TRUONG THPT PO PANG TUYEN
TO: TOAN -TIN
GV: LE VAN LEN
NGAY SOAN: 28/8/2026

BAI 1. TINH PON PIEU VA CUC TRI CUA HAM SO
Thoi gian thuc hién: 6 tiét

I. Muc tiéu
1. V& kién thuc

Néu dugc khéi niém tinh don diéu cia ham sé (d¢ong bién, nghich bién) trén mot khoang.
Néu duoc khai niém cuc tri ciia ham sb (cuc dai, cuc tiéu).

Nam vitng mbi lién hé giita dao ham cap mét véi tinh don diéu cua ham s6 (Pinh i 1 va
Pinh Ii 2).

Biét cach sir dung bang bién thién dé xét tinh don diéu caa ham sb.

Nam viing quy tic 1 dé tim cuc trj ciia ham sd.

(M¢& rong) Nam viing quy tic 2 dé tim cuc tri cua ham sb (tiy theo phan phdi chuong
trinh).

2. Vé nang luc

Ning luc dic thu (Nang luc Tw duy va l1ap luan toan hec):
o Thuc hién duoc céc thao tac tim tap xac dinh, tinh dao ham, 1ap bang bién thién dé
xét tinh don diéu va tim cuec tri cia cac ham da thirc, ham phan thie don gian.
o Van dung duoc cac kién thic vé tinh don diéu va cuc tri dé giai quyét cac bai toan
lién quan.
Ning lwe chung (Ning luc Giai quyét van dé va sang tao):
o Phan tich, tong hop thong tin tir d6 thi, bang bién thién dé phat hién va giai quyét
van dé.
o D& xuit dugc cic phuong 4n giai quyét van dé trong hoc tap va thyc tién (Vi du: tim
vi tri toi wu, gia tri I6n nhat/nho nhat).
Niing luc s6 (Tich hop theo Thong tu s6 02/2025/TT-BGDDT):
o Sir dung dugc cac phan mém toan hec (vi du: GeoGebra, Desmos) dé vé do thi
ham so, kiém ching tinh don diéu va cyc tri (biéu hién: Sir dung cdng nghé so).
o Tim kiém, chon loc va xi Iy thdng tin s6 (vi du: tai liéu, video huéng dan) lién quan
den bai hoc d@é tu hoc va hoan thanh nhiém vu nhom (biéu hién: Khai thac va xi
ly thong tin sé).

3. V& pham chat

Cham chi: Tich cuc, tu gidc hoan thanh cac nhiém vu hoc tap dugc giao, dac biét la cac bai
tap luyén tap va van dung.

Trach nhigm: Co tinh than hop tac, trach nhiém trong hoat dong nhom, chu dong chia se,
dong gop v kién dé cung hoan thanh san pham chung.

Trung thuc: Thé hién thai d6 trung thuc trong viéc 1am bai, kiém tra, bao cao két qua thuc
hanh.




1. Thiét bi day hoc va hoc liéu
e Thiét bi day hec: May chiéu/Tivi, may tinh gido vién, bang phu/gidy A0, phiéu hoc tap, bd
deém thoi gian (timer).
e Hocliéu:
o Séch gido khoa Toan 12 (Két ndi tri thuc véi cude séng).
o Phan mém vé do thi GeoGebra/Desmos (cai dat sin trén may tinh, sir dung trén dién
thoai/may tinh bang cua hoc sinh néu cd).
o Bai giang dién tir/Slide trinh chiéu.
o Link/M& QR dép dén bai tap tric nghiém tuong tac (vi du: Kahoot, Quizizz) dé
luyén tap cung co.
o Tai liéu thyc tin (cac vi du V& téi uu hoa trong kinh té, vat I).

111. Tién trinh day hoc

1. Hoat dong 1: Xac dinh van dé/nhiém vu hoc tap/Ma dau (Khoi goi kién thirc)
a) Muc tiéu
e Gilp hoc sinh 6n lai kién thirc cii vé dao ham, db thi ham sb va xac dinh dugc van dé can
giai quyet lam thé nao dé biét ham s "Ién" hay "xuéng" va dat "dinh" hay "day" ma khong
can vé do thi.
e Tao hung thi va két néi kién thuc cii vai kién thac méi.
b) Ngi dung
e Nhiém vu 1 (Thyc tién): Gido vién chiéu hinh anh mét chiéc cau vom (vi du: cau Nhat
Tan) hoac biéu do gia co phiéu/doanh thu mot cong ty c6 duong cong lén - xuong.

o Cau héi: Hinh anh/biéu d6 nay mo ta sy thay doi cuia dai lrong nao? (Chiéu cao/gia
tri): Duva vao hinh a}nh, em nhén t’hﬁy su thay doi co nhitng doan nao dang di 1én/di
xuong, va dau la diém cao nhat/thap nhat?

e Nhié¢m vu 2 (Toan hec): Cho ham s6 y = x3 — 3x + 1 va d6 thi cia no.

o Yéu ciu: Hay quan sat d0 thj va chi ra trén khoang nao thi d0 thi di lén (ham dong
bien), khoang nao do thi di xuong (ham nghich bién)? Chi ra toa do "dinh" va "day"
(cuc tri) cua do thi.

o Cau hei Chgyén giao: C6 cach nao xét dugc cac khoang nay va tim dugc "dinh/day"
ma khong can phai v& do thi hay khéng?

e Phuwong phap tich hop: Day hoc giai quyét van dé, goi ma.
¢) San pham
. Két qua xt li tinh huéng: Hoc sinh xéc dinh duge cac doan tang/giam va diém cao nhat/thap
nhat trong tinh huong thyc tién va trén d6 thi ham so6 da cho.
e Van dé can giai quyét tiép theo: Tim cach xét tinh don diéu va cuc tri cua ham sé bang cong
cu toadn hoc (dao ham).
d) T6 chize thyee hién
e Buwéc 1 - Giao nhiém vu: Gido vién trinh chiéu hinh anh/dé thi, dat cau hoi goi mo. Hoc
sinh lam viéc ca nhan trong 1 phut.
e Buwéc 2 - Thuc hién nhiém vu: Hoc sinh quan sat, suy nghi, ghi nhan xét so bo.
e Budc 3 - Bao cao, thao luan: Goi 2-3 hoc sinh trinh bay y kién. Gi4o vién ghi nhan céc y
kien.
e Budéc 4 - Két luan, nhan dinh: Gido vién chét lai: Trong toan hoc, viéc di lén/di xudng

duoc goi 12 Tinh don diéu (ddng blen/nghlch bién), diém cao nhat/thap nhat duoc goi la
Cuec tri (cuc dai/cyc tiéu). Ching ta s& tim hiéu cong cu giai quyét van dé nay trong bai hoc.



2. Hoat dong 2: Hinh thanh kién thic méi/giai quyét van dé (04 tiét)
Hoat dong 2.1: Khai ni¢m tinh don diéu ciia ham sé va moi lién hé véi dao ham
e @) Muc tiéu: Phat biéu dugc khai niém dong bién, nghich bién va nim dugc ¥ nghia hinh
hoc ctia Binh li 1 (dau cia dao ham va chiéu bién thién).
e b) Noi dung:
o Nhigm vu: Cho ham s6 £ (x) va hai diém x;, x, trén khoang (a; b) V6i x; < x,. Hoc
sinh doc SGK va thao luan nhém 4 dé hoan thanh Phiéu hoc tap so 1:

= Dién vao chd tréng: Néu £(x;) < f(x;) thi ham s dugc goi 14 ...

. V[ du truc quan (Néing lyc s6): Gi4o vién st qung GeoGebra/‘Desmqs VE
tiep tuyen cua do thi ham s6 y = f(x) tai cac diém x khi ham dong bien va
khi ham nghich bién.

= Cau héi: Quan sat do doc cua tiép tuyén trong hai truong hop, em ¢ nhan
Xét gi veé dau cua f'(x)?

o Phwong phap tich hep: Day hoc kham pha c6 huéng dan, truc quan hoéa bang cong
nghé¢ so (tich hop Nang lyc so - Str dung cdng nghé so).
e ) San pham:
o Khai niém dung vé ham dong bién, nghich bién.
o Phét biéu Dinh Ii 1: Néu f'(x) > 0 trén (a; b) thi f (x) dong bién; néu £’ (x) < 0 thi
f(x) nghich bien.
e d) Té chirc thyc hién:
o Buécl&2: Giao nhiém vu (Phiéu HT1) va thuc hién nhiém vu (Nhdm 4 thao luan,
ghi nhan ket qua).
o Buwéc 3: T6 chirc bao céo (chon dai dién 1 nhém trinh bay). Gido vién trinh chiéu két
qua truc quan bang GeoGebra.
o Buwéc 4: Két luan va chuan hoa kién thirc (Dinh 1i 1).
Hoat dgng 2.2: Sir dung bang bién thién xét tinh don diéu ciia ham sé
e a) Muc tiéu: Nam viing cac budc 1ap bang bién thién dé xét tinh don diéu.
e Db) N¢i dung:
o Nhiém vu: Hoan thanh Vi du 1 (Lam viéc nhom 4): Xét tinh don diéu caa ham sé
y =x3 —3x% + 2.
= Yéu cau: Tim y’, tim nghiém y’ = 0, 1ap bang bién thién (c6 du 3 dong
%Y Y). ] ] q
o Hoat ddng: Trinh bay bang so do tw duy (Mind Map): Hoc sinh thao luén va tong
hop cac budc lap bang bién thién (4 busc) thanh mot so do tu duy nho trén giay A4
hoac st dung phan mém Mind Map (Nang lyc so - Khai thac va xi ly théng tin so).
e ) San pham: Loi giai chi tiét cia Vi dy 1; Ban vé/slide so d6 tu duy cac bude xét tinh don
diéu bang dao ham.
e d) Té chirc thuc hién:
o Gi4o vién giao Vi du 1 (c6 kém hudng dan 1am so d6 tu duy). Hoc sinh thyc hién
nhom.
o Giao Vvién goi 1 nhém Ién trinh bay Ioi giai va 1 nhom trinh bay so d6 tu duy. Gido
vién chuan hoa cac budc va cach trinh bay Bang bién thién.
Hoat dgng 2.3: Khai niém cyec tri cia ham so
e @) Muc tiéu: Néu dugc khai niém cuc dai va cuc tiéu, phan biét dugc cuc tri voi gia trj 16n
nhat/nho nhat.
e Db) N¢i dung:



o Nhiém vu: Hoc sinh quan sét lai Bang bién thién va d6 thi cua Vi du 1.
o Cau héi thao luan (Nhém déi): Tai x = 0 va x = 2, ddu cua y’ thay doi nhu thé
nao? Gia tri y tai cac diém do c6 mdi quan hé gi véi cac gia tri y xung quanh né? T
do6, hay tu dinh nghia diém cuc dai/cuc tiéu.
o Tro choi hoc tip (Piing/Sai): Giao vién chiéu cac ménh dé vé cuc tri. Vi du: "Diém
cuc dai 1a diém co gia tri 1on nhat caa ham sb." Hoc sinh ding thé/tay dé bao céo
Pung/Sai.
e ¢) San pham: Khéi niém chinh xéc vé diém cuc dai, diém cyc ticu, va nhan thirc dugce diéu
kién can (dao ham d6i dau) dé co cuc tri.
e d) Té chirc thuc hign: Thao luan nhém déi, hoc sinh dua ra dinh nghia. Gido vién chuan
hoéa dinh nghia, phan biét Cuc tri va Gia tri Ién nhat/nho nhat.
Hoat dong 2.4: Cach tim cuc tri cia ham sé
e a) Muc tiéu: Ap dung duoc Quy tic 1 (dwa vao Bang bién thién) dé tim cuc tri caa ham sé.
e b) Noi dung:
o Nhiém vu: Hoan thanh Vi du 2 (L&m viéc ca nhan, sau d6 kiém tra nhom 4): Tim
cuc tri chia ham sé y = x* — 2x% + 3.
o Yéu cau: Lap lai céc budc xét tinh don digu, sau do tir Bang bién thién, xac dinh toa
do cac diém cuc dai, cuc tiéu.
e ) San pham: Loi giai chi tiét cua Vi du 2, x4c dinh dung cac diém cuc tri (2 cyc tiéu, 1 cuc
dai).
e d) Té chirc thuc hign: Gido vién quan sat, hd tro kip thoi cac kho khan (vi dy: nham lan
Quy tac 1 véi Quy tac 2). Giao vién goi hoc sinh 1én bang trinh bay, sau d6 nhan xét va
chuan hda quy tac tim cuc tri.

3. Hoat dong 3: Luyén tap
e a) Muc tiéu: Van dung thanh thao kién thic vé tinh don diéu va cyc tri dé giai quyét cac
dang bai tap co ban, ren luyén k¥ nang tinh toan, 1ap luan.
e b) Ndi dung: Hé théng bai tap da dang, tap trung vao céc dang:

o Dang 1: Xét tinh don diéu va tim cuc tri cia ham da thirc bac 3, bac 4.

ax+b Vé _
+d Y=

o Dang 2: Xét tinh don diéu va tim cuc tri caia ham phan thic y =
ax?+bx+c
dx+e
o Dang 3: Bai tap vé tham sé m (muac do nhan biét/théng hiéu) lién quan dén diéu kién
dé ham sé dong bién/nghich bién trén R hoac trén mot khoang.
o Tich hop (Ning luc s6): Tro choi Kahoot/Quizizz (Tich hop Nang luc sb - Sir
dung cdng nghé s6) véi cac cau hoi tric nghiém nhanh vé Bang bién thién, két luan
Vé cuc tri/don diéu.
e ) San pham: Pép an va 10i giai dung cho hé thdng bai tap. Bao cao diém sé/két qua thuc
hién tro choi Kahoot/Quizizz cua hoc sinh.
e d) Té chirc thuc hién:
o Dang 1, 2: Hoc sinh lam viéc ca nhan/nhom 2, trinh bay loi giai. Gi&o vién chira bai,
phan tich I3i sai pho bién.
o Tro choi Kahoot/Quizizz: Té chirc trong 10 pht cudi tiét luyén tap dé cung cé kién
thirc mét cach hirng thi, tang cuong kha nang phan xa.

cxX




4. Hoat @ong 4: Van dung

a) Muc tiéu: Phét trién nang lyc giai quyét van dé thyc tién bang cach van dung kién thic
ve cuc tri va tinh don diéu.
b) N§i dung: Bai toan tdi wu héa trong thuc tién:

o Vidu: Mot cong ty mudn thiét ké mot chiéc thing hinh hop chir nhat khong nap tir
mét tAm bia hinh vuéng c6 canh a. Can cit di & 4 gdc cac hinh vudng nho c6 canh 1a
bao nhiéu dé thé tich cua thung 1a Ion nhat (t6i vu nhat)?

o Yéu ciu: Hoc sinh phét hién Vvan dé (biép d6i dai luong thyc tién thanh ham sb), xay
dung ham so can tim cuc tri, va giai quyét bai toan.

c) Sén pham: Béo céo (viét tay hoic slide Powerpoint/Word) Phat hi¢n va Giai quyét tinh
huong thuc tién (trong d6 c6 xay dung ham so va tim cuc tri cua ham so do).
d) Té chic thuc hién:

o Giao nhiém vu: Giao cho hoc sinh thuc hién ngoai gio hec trén lép (ca nhan hoac
nhom 2).

o Thai han: Thu va chim béo céo vao tiét hoc ké tiép.

o Trao dbi: Gido vién danh thoi gian dau tiét hoc tiép theo dé moi 1-2 nhém trinh bay
san pham, chia sé phuong phap giai quyet van d¢ va danh gia két qua.



